
LIETUVOS EPILEPSIJA SERGANČIŲJŲ INTEGRACIJOS ASOCIACIJA (LESIA) 

 
 

2009 M. NEĮGALIŲJŲ SOCIALINĖS INTEGRACIJOS PROGRAMOS PROJEKTAI 

 

                

2009 M.  PASLAUGŲ NEĮGALIESIEMS BENDRUOMENĖJE PROJEKTŲ  LĖŠOS:  

258  TŪKST. LT 
 

Paslaugas gavo 379 asmenys, iš jų 265 neįgalieji, iš jų 51 neįgalus vaikas. 

 

Eil. 

nr.  

Asocijuotos narės 

(draugijos) 

  

Lėšos 

(tūkst. 

litų) 

  

Suteiktų 

paslaugų 

skaičius 

  

Paslaugas gavusių asmenų skaičius   

Viso 
Iš jų 

neįgaliųjų 

Iš jų 

neįgaliųjų 

vaikų 

  Viso: 258,0 5961 379 265 51 

1. 

Panevėžio apskrities epilepsija 

sergančiųjų draugija 

“Epilepsis” 

30,0 499 86 44 10 

2. 

Pasvalio rajono epilepsija 

sergančiųjų savitarpio 

pagalbos grupė 

“Nepraraskime vilties” 

30,0 540 38 28  

3. 

Šiaulių apskrities sergančių 

epilepsija ir jų globėjų 

draugija 

40,0 1286 63 56  

4. 

Tauragės apskrities 

sergančiųjų epilepsija 

asociacija 

43,0 2412 60 37 4 

5. 
Telšių epilepsija sergančiųjų 

integracijos asociacija 
54,0 961 75 57 37 

6. 

Vilniaus epilepsija 

sergančiųjų draugija “EPI 

draugija” 

61,0 263 57 43  

 

Projektus vykdo asocijuotos LESIA narės – draugijos 5–ose apskrityse. Socialinės reabilitacijos 

paslaugos teikiamos per savitarpio pagalbos grupes (SPG).



LIETUVOS EPILEPSIJA SERGANČIŲJŲ INTEGRACIJOS ASOCIACIJA (LESIA) 

 

Bendrą metodinį vadovavimą ir projektų koordinavimą vykdo LESIA. 

 

Epilepsija sergantieji (suaugusieji) gauna šias socialines reabilitacijos paslaugas: 
 informavimą, konsultavimą ir teisių atstovavimą; 

 mokymus gyventi sergant epilepsija pagal tarptautinę “Epilepsija sergančiųjų ir jų artimųjų švietimo 

modulinę programą MOSES”; 

 konsultavimą ir informavimą įvairių specialistų vedamų seminarų metu pagal epilepsija sergančiųjų 

asmenų (ESA) poreikį; 

 Užimtumo terapiją; 

 Psichologo konsultavimą grupėse ir individualiai pagal poreikį; 

 Socialinio darbuotojo konsultavimą grupėse ir individualiai pagal poreikį; 

 Atminties ir dėmesio koncentracijos ugdymą ir atstatymą; 

 Sportinių gebėjimų lavinimą; 

 Meninių gebėjimų lavinimą. 

Panevėžio apskrities epilepsija sergančiųjų draugija “Epilepsis”, Telšių epilepsija sergančiųjų 

integracijos asociacija ir Tauragės apskrities sergančiųjų epilepsija asociacija teikia socialinės 

reabilitacijos paslaugas epilepsija sergantiesiems vaikams. Psichologai praveda su vaikais 

psichologinius žaidimus, rengiami vaidinimai, šventės, dailieji darbeliai, judesio terapija (šokiai), 

muzikos terapija, organizuojamos šeimyninės stovyklos. Tėvai gauna konsultacines, informavimo, 

psichologo paslaugas bei mokymus pagal MOSES programą.  

Atminties ir dėmesio koncentracijos atstatymo ar gerinimo metodika, sukurta LESIA taikyta 3-jose 

SPG (Šiaulių, Tauragės ir  Ukmergės SPG). 

 

2009 M. NEĮGALIŲJŲ ASOCIACIJŲ VEIKLOS RĖMIMO PROJEKTAS 

 

 

PROJEKTO  LĖŠOS:  89  TŪKST. LT 
 

Paslaugas gavo 166 asmenys, iš jų 138 neįgalieji.  

Projektą vykdo LESIA. 

 

Neįgaliųjų teisių gynimas (neįgaliųjų atstovavimas, konferencijos, seminarai, mokymai, 

renginiai) 

 

1. Atstovaujamos teisės ir lygios galimybės 24000 Lietuvos epilepsija sergantiesiems valdžios 

institucijų, savivaldybių lygmenyje. Atliktos apklausos dėl teisių pažeidimo 6-ose apskrityse 

(Panevėžio, Pasvalio, Šiaulių, Tauragės, Telšių ir Vilniaus). Nustatyta, jog iškilusios problemos buvo 

išspręstos vietose per atitinkamas draugijas – LESIA nares  (Panevėžio apskrities epilepsija sergančiųjų 

draugiją “Epilepsis”, Pasvalio raj. epilepsija sergančiųjų savitarpio pagalbos grupę “Nepraraskime 

vilties”, Šiaulių apskrities sergančiųjų epilepsija ir jų globėjų draugiją, Tauragės apskrities sergančiųjų 

epilepsija asociaciją, Telšių epilepsija sergančiųjų integracijos asociaciją ir Vilniaus epilepsija 

sergančiųjų draugija “EPI draugiją”). Su LESIA pagalba buvo sprendžiami epilepsija sergančiųjų teisių 

pažeidimai Vilniaus apskrityje – Vilniaus miesto ir Elektrėnų savivaldybėse bei Neįgalumo ir 

darbingumo nustatymo tarnyboje Vilniaus mieste. 

2. Parengta asociacijos narių duomenų bazės programa, kuri suteikia, galimybę analizuoti duomenis 

įvairiais pjūviais. Atliktas programos aprobavimas, papildymas ir duomenų suvedimas. 
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3. Suorganizuota konferencija 5 metų LESIA veiklai pažymėti. Pranešimus perskaitė Neįgaliųjų reikalų 

departamento prie SADM direktorė G. Paliušienė, SADM lygių galimybių skyriaus vedėja E. 

Čaplikienė. Apie LESIA veiklą pranešimą perskaitė LESIA prezidentė D. Murauskaitė. Pasisakė visų 

LESIA asocijuotų narių pirmininkai. 

4. Epilepsija sergančiųjų socialiniam savarankiškumui bei gyvenimo kokybės pagerinimui pravesti 

atminties ir dėmesio koncentracijos ugdymo ir atstatymo mokymai. Užsiėmimai pravesti 3-jose SPG 

(Ukmergės, Šiaulių ir Telšių). 

5. Suorganizuotas  2- jų dienų mokymų seminaras  MOSES instruktoriams – lektoriams. Mokymus ir 

konsultacijas pravedė  Bethel epilepsijos centro specialistas (Vokietija) pagal tęstinę bendradarbiavimo 

sutartį. Viena mokymų diena buvo skirta darbo su epilepsija sergančiais vaikais Panevėžio apskrities 

epilepsija sergančiųjų draugijoje “Epilepsis” ir Telšių epilepsija sergančiųjų integracijos asociacijoje 

pristatymui ir konsultacijoms su Bethel epilepsijos centro specialistu. Antra diena – MOSES 

instruktorių-lektorių mokymams ir konsultacijoms. 

 

Paslaugų neįgaliesiems bendruomenėje projektų koordinavimas 

 

Koordinuoti 6  “Paslaugų neįgaliesiems bendruomenėje”  projektai 6 savivaldybėse (Panevėžio m., 

Pasvalio raj., Šiaulių m., Tauragės m., Telšių m. ir Vilniaus m.). Kas ketvirtį pravesti  Paslaugų 

neįgaliesiems bendruomenėje projekto vykdytojų pirmininkų susirinkimai darbo organizavimo ir 

projekto vykdymo klausimams spręsti.  Vykdyti tikslinio biudžetinių lėšų panaudojimo patikrinimai.  

Panevėžio apskrities epilepsija sergančiųjų draugijoje “Epilepsis”, Pasvalio raj. epilepsija sergančiųjų 

savitarpio pagalbos grupėje “Nepraraskime vilties”, Šiaulių apskrities sergančiųjų epilepsija ir jų 

globėjų draugijoje, Tauragės apskrities sergančiųjų epilepsija asociacijoje, Telšių epilepsija sergančiųjų 

integracijos asociacijoje.  

 

Specialistų kvalifikacijos tobulinimas 

 

Organizuoti kartu su Vilniaus universitetu kvalifikacijos tobulinimo kursai  (II etapas) Vilniuje 

“Socialinio darbo grupėse supervizija”, suteikiant sertifikatus projektų vykdytojams ir soc. 

darbuotojams.   

Kvalifikacijos kursus pravedė Vilniaus universiteto socialinės ir darbo katedros specialistas pagal 

naujausią supervizijos programą - “Socialinis darbas SPG grupėse ”.  

 

 

Tarptautinis bendradarbiavimas 

 

LESIA nuo 2008 m. yra tarptautinės organizacijos International Bureau for Epilepsy (IBE) narė. 

Parengtas anglų kalboje ir išspausdintas  straipsnis apie LESIA veiklą  tarptautiniame žurnale  

“International Epilepsy News”. 

Pasinaudota vertėjo paslaugomis gautų iš IBE ir kt. užsienio organizacijų svarbių dokumentų vertimui 

anglų/vokiečių/lietuvių kalbomis, straipsnių į anglų kalbą vertimui, interneto puslapio (svetainės) 

parengimui anglų kalba, ataskaitos Bethel  epilepsijos centrui apie LESIA ir šio centro 

bendradarbiavimą ir kt.   

Už IBE narystę LESIA moka nustatytą metinį mokestį. 


